
自学への取組 ６ 月 22日 

 

本年度、北中では「家庭学習の習慣づくり」に、重点をおいています。 

その目的は、次のとおりです 

○ 一人一人の基礎的な学力の向上を図る 

○ 自ら課題を見つけ、計画を立て、修正しながら学習に取り組む習慣を身に付ける 

具体的には、以下のことを生徒に指導し、生涯を通じて学ぶことを続けていけること

を願っています。 

 

 

 

 

 

  現在、生徒は、それぞれに、自学や各教科の課題に取り組んでいます。昼休みや放課

後の空いている時間を使って、学習している生徒もいます。 

  自分で学習することの楽しさや習慣が、いっそう高まることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1年生 自学ノート【数学】        1年生 自学ノート【理科】   

 

 

 

                               

 

２年生自学ノート 

【社会】 

 

 

○ 学年に応じて、1日 60分以上、机に向かって学習する 

○ １ 日 １ ページ以上、自学ノートや問題集への取組など、自分で考えて学習する 

○ 内容を自分で決め、計画を立て、状況に応じて修正しながら、学習を進める 

○ １ 日 10分、読解力や社会性を高めるために、新聞や本などの文章を読む 



 

 

 

 

 

 

 

 

                            ２年生自学ノート【社会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年 自学(問題集) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ３年生 自学【問題集】          ３年 自学ノート【英語・数学】 

 

 

 

 

 


