
１年 臨時休業中の家庭学習（５月11日～５月20日）

内　　　　容

国　語

①休校中に読んだ本（１冊以上）を読書手帳に記録しましょう。

②プリント「文法の学習」①～④の問題を解きましょう。プリントの下に『国語の学習』のページを書

いてあります。対応する問題を解きましょう。

③漢字プリント３枚、漢字ノート３ページ。プリントはなぞって、ノートに貼りましょう。

数　学

①教科書　P31～P33, P36～P39

・教科書、プリントを見て内容を理解しましょう。

・問題を解きましょう。プリントを見て答え合わせをしましょう。

②基礎問題集　P10～P13

・直接、問題集に書きましょう。解答解説書を見て答え合わせをしましょう。

社　会

□まとめプリントNo.4～No.7

・教科書、資料集を参考にやりみましょう。

　教科書P26～Ｐ33「赤道に沿った暑い世界」～「氷と白夜の世界」

　資料集P16～Ｐ29「寒い地域の暮らし」～「世界の食事」

理　科

｢家庭学習の取り組み方｣のプリントを見ながら、学習を進めましょう。

①教科書や資料集を見ながら、理科のプリントで学習しましょう。

②｢理科の自主学習｣を使って、問題演習をしましょう。答えは自主学習ノートに記入し、丸つけもし

ましょう。

③自分のノートにまとめを行いましょう。

英　語

Lesson １(教科書P.20～P.27)

□英語ワークノート P.20～P.27

　※新出単語の確認や本文の書き写しなど。ノートの使い方は、別紙で確認し

　　ましょう。

□エイゴラボ P.006～P.013

◆引き続き、アルファベット（大文字、小文字）、ヘボン式ローマ字、英単語の

　練習を続けましょう。

保健体育

【保健分野】

　２枚のプリントを教科書（P10～P17）をよく読みながらまとめましょう。

また、保健学習ノート８～13までを行い、答え合わせをしましょう。

　＜プリントについて＞

１枚目　（３－①と②生殖機能の成熟）

２枚目　（４ 異性の尊重と性情報への対処、５ 知的機能と情意機能の発達）

　＜提出するもの＞①今回の２枚のプリントと前回の1枚のプリント（1 体の発育・発達、2 呼吸器・

循環器の発育・発達）　②保健学習ノート

音　楽

□アルトリコーダーの練習（器楽の教科書P.6～P.7）

□アルトリコーダーについて（器楽の教科書P.3～）のプリント学習1枚

□『浜辺の歌』（中学生の音楽１　P.16～P.17）の予習プリント2枚

※今回の宿題は授業開始時の提出です。

美術
スケッチ　題材「私の運動靴」

最初の美術の授業の時に持ってきてください。

家庭
家でおいしいご飯をつくろう（安全第一。ケガをしないように注意しよう）

レポート1枚（登校再開後、最初の家庭科の時間に提出）

その他

□新聞を読んだり、読書をしたりするなど、文章を読む時間を設けましょう。

□生活リズムを整えて生活しましょう。適度な運動をして体調を整えましょう。

□eライブラリにアクセスして自主学習に取り組んでみましょう。


