
３年 臨時休業中の家庭学習（4月23日～5月6日）

内　　　　容

国　語

①休校中に読んだ本（最低２冊）を読書手帳に記録しましょう。学校の図書館で本の貸

し出しをします。

②教科書を読んで、プリント「文法」「詩」「説明文」の問題を解きましょう。プリン

トに対応する『国語の学習』の問題を解きましょう。新出漢字の練習や意味調べもして

おきましょう。

数　学

①教科書　P30～P32「因数分解」

・教科書を読み、乗法公式を利用した因数分解の仕方を理解しましょう。

・問題を解いてみましょう。プリントを見て答え合わせをしましょう。

②基礎問題集　P3～P11

・直接、問題集に書きましょう。解答解説書を見て答え合わせをしましょう。

社　会

□まとめプリント

□学習プリント（○付けもしましょう。）

□チャレンジ！入試問題

※詳細は別紙参照

理　科

｢家庭学習の取り組み方｣のプリントを見ながら、学習を進めましょう。

①教科書や資料集を見ながら、理科のプリントで学習しましょう。

②｢理科の自主学習｣を使って、問題演習をしましょう。答えは自主学習ノートに記入

し、丸つけもしましょう。

③自分のノートにまとめを行いましょう。

英　語

□英語ワークノート P.4～11

□エイゴラボ P.002～P.015

　※詳細は、別紙を見て確認しましょう。計画的に進めましょう！

□引き続き、１，２年の教科書や2年のエイゴラボ（ミニラボ）で、繰り返し練習、

　確認をしましょう。

保健体育

学習ノート（緑色）を使って学習を進め、次回提出。

【保健分野】

①P２『健康の成り立ちと病気の発生要因』～P１３『生活習慣の予防ー２』まで

　を前回配布したプリントを参考にして学習ノートを行い、答え合わせをしましょ

　う。※『健康の成り立ちと病気の発生要因』のプリントはありませんが、教科書

　を読んで進めましょう。

②P３８～P３９の『評価問題』を行い、答え合わせをしましょう。

【体育分野】

①学習ノートP４８～P５４（文化としてのスポーツの意義）についてを教科書

P１５６～P１６１までを参考に行い、答え合わせをしましょう。

　☆これから健康な体を維持できるよう、自らたくさんの事を学びましょう！



音　楽

□プリント『音楽のきまり』

□プリント『リズムを創作しよう』

□プリント『Yesterdayについて調べてみよう！』（教科書の予習）

※すべて詳細は別紙にあります。

□腹式呼吸を練習してみよう！

家庭科

マスクづくりに挑戦してみよう。

中村恵先生がマスクの作り方について、３枚プリントを準備してくれました。

時間があれば是非挑戦してみましょう。

＊必ずやらないといけないものではありません。

その他

□修学旅行事前学習「古都×○○」に取り組みましょう。

□eライブラリにアクセスして自主学習に取り組んでみましょう。

□新聞を読んだり、読書をしたりするなど、文章を読む時間を設けましょう。

□ま☆ナビ　4/23までのもの＜英：⑫いろいろな文の構造　数：⑫連立方程式(1)＞

　５／７に提出です。

□自分にあった適度な運動をしましょう。　＜例＞

  【筋力を高める運動】・腕立て伏せ１５回・上体起こし１５回・背筋運動１５回

                         午前と午後にそれぞれ１セット～２セットできるといいですね。

 【縄跳び運動】（１５分程度できるといいですね。）

         ○両足跳びや駆け足跳びで （１分間１セットで休憩入れながら）

         ○自分ができる跳び方でやってみるのもいいですね。

 【ラジオ体操・筋肉体操】テレビを見ながら一緒にやってみよう。


